Hochgelegener Arbeitsplatz - Handout

¥ BGHM

Arbeitsunfalle bei betrieblicher Tatigkeit

Anteil der Absturzunfalle

» Meldepflichtige Unfalle
5,0%

* neue Unfallrenten
21,8 %

 tddliche Unfalle
24,3 %

Datenquelle: Arbeitsunfallgeschehen 2024, Hrsg.: DGUV, 2025.10
Referat Statistik und Datenanalyse, Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV), Berichtsjahr 2024, Stand 09.06.26

ID 016036
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W BGHM

Absturzorte

Zahl der Absturzunfalle bei baulichen Einrichtungen in der Héhe

Treppen 7083
Dacher, Terrassen, Glasdacher, Dachstuhl, Dachlauf 515

Leitergange, Steigleitern 335

Behelfsgeriste, Fahrgeriiste | 26
Geruste (auler Fahr- und Behelfsgeriste) 1578

Sonstige bauliche Einrichtung in der Héhe 1660

Datenquelle: Arbeitsunfallgeschehen 2024, Hrsg.: DGUV, 2025.10, Referat Statistik und Datenanalyse, Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV), Berichtsjahr 2024, Stand 09.06.26

ID 010269
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Ursachen fiur Absturzunfalle

Foto: BGHM

ID 030324a

4

W BGHM

Verkehrswege

in / an Gebauden

* Rampe

» Treppe

* Leitern und Tritte / Steigleiter

auf Baustellen
+ Laufsteg

* Treppenturm
* Leiter

ID 016037
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Verkehrswege und Arbeitsplatze

1. Sicherer Zugang
2. Sicherer Standort
3. Wirksame Absturzsicherung

Rechtsgrundlagen:

Arbeitsstattenverordnung
Technische Regeln fir Arbeitsstatten (ASR A1.8 u. A2.1)
Betriebssicherheitsverordnung
Technische Regeln fiir Betriebssicherheit (TRBS 2121)
UVV ,,Bauarbeiten® (DGUV Vorschrift 38)

ID 016038
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Absturzsicherungen erforderlich:

An Arbeitspldatzen und Verkehrswegen

bei mehr als 1 m

* an Treppen

+ an Wandoéffnungen

+ an Maschinen (Bedienstéande, deren Zugange und bei Wartung)
» an Verkehrswegen bei Bau- und Montagearbeiten

» an Arbeitsplatzen und Verkehrswegen im Betrieb

bei mehr als 2 m
+ an allen Ubrigen Arbeitsplatzen bei Bau- und Montagearbeiten

ID 016039
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Rangfolge MaRnahmen gegen Absturz

Malinahmen, die ein Abstiurzen von Personen verhindern ;ﬁ 3
(z. B. Seitenschutz, Abdeckung) j J
standig vorhandene Einrichtungen zum Auffangen von ||

absturzenden Personen (z. B. Fanggerust, Fangnetz) V_J

]
I XA
PSA gegen Absturz u %’

8
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Einrichtungen gegen Absturz

Haltenetze

Seitenschutz

Absperrungen

Abstand zur
Kante >2 m

ID 030345
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Anforderungen an den Seitenschutz

Abmessungen :l/ Handlauf

Knieleiste

FuBleiste (Bordbrett)

A
o )
- Geriistbelag
Quelle: BGHM
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Einrichtungen zum Auffangen von Personen

Fanggeriiste /[f‘\ Dachfanggeruste

!

Auffangnetze i

R 7
ID 034400
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PSA gegen Absturz

Haltegurte Auffanggurte
nur zuldssig, wenn Absturzkante
nicht erreicht werden kann

B

ID 016042
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Einsatz von PSA gegen Absturz

o Auffanggurt

Verbindungsmittel
bewegliche Fiihrung
(z. B. Seil, Band)

@ Seilendsicherung

e Falldampfer

o Mitlaufendes Auffanggerat
oder Seilkiirzer

e Anschlagpunkt
Mindestauffangkraft 9 kN

ID 016043
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Arbeitsmittel ,,Hochgelegene Arbeitsplatze*

* Anlegeleiter / Stehleiter

« fahrbare Arbeitsbihne

* Flurférderzeug mit Arbeitsblhne
* Hubarbeitsbihne

» Gerust

» Personenaufnahmemittel (PAM)

ID 016044
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& BGHM
Leitern als Verkehrsweg / Arbeitsplatz
als Verkehrsweg als Arbeitsplatz
(TRBS 2121 Teil 2) (TRBS 2121 Teil 2)
* Hoéhenunterschied <5 m + Standhéhe <2 m
* muss mindestens 1 m Uber die » Standhohe zwischen 2 m und 5 m, wenn
Austrittsstelle hinausragen zeitweilige Arbeiten ausgefiihrt werden
. Zu_ und Abgang kbnnen sicher — Arbeitsdauer < 2 Stunden
durchgefiihrt werden — nur fir Arbeiten in geringem Umfang
*« bei sehr seltener Nutzung * wegen Absturzgeféhrdung und
H > 5 m méglich ergonomischer Belastung miissen beide
FuRe auf einer Stufe oder Plattform
stehen
15

10.09.24 SBSB12 11-04 HZT / SBSB23 11-04 HZT © BGHM



Hochgelegener Arbeitsplatz - Handout

¥ BGHM

Schadhafte Leiter

Leitern mit fehlenden oder
defekten Sprossen/Stufen und
fehlenden rutschhemmenden
FuRen durfen nicht benutzt werden.

ID 016046
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Arbeitssituationen mit Anlegeleitern

Nicht gesicherte Anlegeleiter Gesicherte Anlegeleiter

oto: » 0
ID 016047
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Piktogramme auf Anlegeleitern

Quelle: BGHM / DIN EN 131-3:2018-03, Tabellen 1 und 2

ID 010506
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& BGHM
Piktogramme auf Stehleitern
Quelle: BGHM/ DIN EN 131-3:2018-03, Tabellen 1 und 3
ID 010507
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Sicheres Arbeiten mit der Anlegeleiter

* nur unbeschadigte Leitern verwenden

+ auf geeignete Schuhe und saubere Sohlen achten

» mit beiden FuRen auf einer Stufe / Plattform stehen

+ Leiter muss standsicher und begehbar aufgestellt sein,

* nicht seitlich hinauslehnen

* Leiter gegen Umsturzen und Umkippen sichern

* nur bei geringen Gefahrdungen einsetzen

» auf Umgebungs- und Witterungsbedingungen achten

ggf. Standverbreiterung, welche bei Leitern > 3 m notwendig ist

Arbeitsschutz Kompakt
Nr. 051
Einsatz von Leitern

ID 016048
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Prifung von Leitern (TRBS 2121 Teil 2)

Zeitabstanden (§14 (2) BetrSichV)

Ereignis (§ 14 (3) BetrSichV)

* Inaugenscheinnahme vor jeder Verwendung durch fachkundige Person
(kann auch geschultes Personal sein) auf offensichtliche Mangel

» Wiederkehrende Prifung durch befahigte Person in festzulegenden

» Aulerordentliche Prifung (unverzuglich) nach einem schadigenden

ID 012580
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https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/arbeitsschutz-kompakt/051-arbeiten-mit-leitern
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& BGHM
Fahrbare Arbeitsbiihne . R eedu el
Arbeit f fahrb
Fehlerhafte Verwendung einer 1 | A:bZ:tzguiuneﬁ rbaren
fahrbaren Arbeitsbiihne ;—:]:/—
I
N /
TN 17 _
E=fei ] max. 12 minnen
Tl\:\: ./~ max.8mauRen
NP
N _~
Y/ 7 RS
I~ /™
SJUs E\\\
=

ID 016049
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R . Arbeitsschutz Kompakt
Kleingeruste S
Arbeit f
Fehlerhafte Verwendung eines K[eiilgzr;uzl:en

Kleingeriistes
1 K

» gerustahnliche Konstruktion
| ‘ ‘ + Standhohe bis max. 2,00 m

» eine Gerustlage mit unveranderlicher
Lange und Breite

« freistehend benutzbar
— ||+ Aufbau- und Verwendungsanleitung

[

[,,,

L: des Herstell

r‘— | es Herstellers
&

» aufArbeitsebene unabhangig von
Belaghdhe immer dreiteiliger

ik BGHM

e?j /

Seitenschutz

ID 015309
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https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/arbeitsschutz-kompakt/022-arbeiten-auf-fahrbaren-arbeitsbuehnen
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/arbeitsschutz-kompakt/023-arbeiten-auf-kleingeruesten
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Flurforderzeug mit Arbeitsbihne

Arbeitsschutz Kompakt Nr. 100
Flurférderzeuge mit Arbeitsbiihne
als hochgelegener Arbeitsplatz

ID 007931
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Hubarbeitsbiihnen - Bauarten

Allgemeine Unterscheidung der Bihnen nach der Hubeinrichtung in:

U !

Senkrechtbiihnen Schwenkarmbiihnen
+ Fahrbare Scherenbuhne + Teleskoparbeitsbihne (Steiger)
+ Hydraulische Stempelmastbihne + Gelenkteleskopbiihne

ID 016266
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Hochgelegener Arbeitsplatz - Handout
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Systemgerilist - Schema

Stirnseitenschutz e SN
Gelanderholm

Zwischenholm

Bordbrett —

Belagtafeln -
[ |

Verankerung

Langsverstrebung (Diagonalen)——7 |

SpindelfiiRe

Langsriegel

Gertstfeld

\n

Vertikalrahmen

Unterlagsbohlen

Grafik: COMMON WORKS far ikation und O

)

Arbeitsschutz Kompakt
Nr. 081

Verwendung von
Gerusten

ID 016050a
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Personenaufnahmemittel - Arbeitskor
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https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/arbeitsschutz-kompakt/081-verwendung-von-geruesten
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